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nuove sfide diagnostiche e terapeutiche

Presidenti Onorari: Eugenio Bernardini

Presidenti: Valeria Reverdito, Angelo Nanni

Responsabili Scientifici: Roberta Stoppa, Lorenzo Ricolfi

RAZIONALE:
La Linfologia, la Flebologia e 'Emodinamica vivono oggi un periodo di profonda innovazione

coadiuvate dai continui stimoli tecnologici, dal continuo perfezionamento di procedure e dalla
continua messa a punto di nuove metodiche. In accordo con i piu recenti aggiornamenti scientifici
queste discipline decorrono sempre pilu in maniera inscindibile sovrapponendosi sia da un punto di
vista fisiologico sia da un punto di vista funzionale. L'integrazione tra le queste tre discipline risulta
quindi punto di partenza fondante per affrontare numerose problematiche cliniche con una diversa
ottica considerando il paziente nella sua interezza e nel suo rapporto con I'ambiente che lo circonda.
Argomento spesso di ineludibile pertinenza alle tematiche sovracitate € il Lipedema, una patologia
cronica multifattoriale su base genetica caratterizzata da un aumento volumetrico dei distretti
corporei affetti derivante dall' apposizione, simmetrica e bilaterale, di tessuto adiposo patologico per
cui risulta fondamentale la formulazione di una corretta diagnosi, omincomprensiva della valutazione
di possibili comorbilita associate in particolare flebologiche e linfologiche su cui verra posta
particolare attenzione durante I'evento.

Attorno ai pazienti gravitano dunque in maniera armonica le tre discipline il piu delle volte

complementari per avviare una corretta politerapia calibrata “ad hoc” sulle loro esigenze cliniche.

PROGRAMMA SCIENTIFICO:
Ore 8:30
Registrazione partecipanti

Ore 9:00
Inaugurazione dell’evento con comunicazioni istituzionali e saluti delle autorita

SESSIONE |

Presidente: Dott. E Palmeri
Moderatori: Dott. L. Ricolfi, Turchino

Ore 9:30
La scleroterapia selettiva nel trattamento delle vene safene e delle loro tributarie
Dott. E. Bernardini (Presidente SIFE-FLEBOLOGO EMODINAMISTA)
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Ore 9:45
Come le alterazioni del cammino influenzano 'emodinamica venosa
Dott. M.Bernardini (Ing. Biomeccanico esperto in posturologia , Tesoriere SIFe- Livorno)

Ore 10:00
L'importanza della Valutazione muscolo-scheletrica nel paziente con malattia venosa cronica
Dott. A. Macrelli, G. Orizio ( fisioterapiste, Socie SIFe, Savignano sul Rubicone)

Ore 10:15

Ruolo dell’ elastocompressione nel mantenimento dell’equilibrio emodinamico nel paziente flebo-
patico

Dott. T. Cappello (Tecnico ortopedico, Torino)

Ore 10:30

Algoritmo diagnostico per lo screening ed il follow up della patologia venosa in Germania

Dott. F. Lombardi ( Fellowship in chirurgia endovascolare , fellowship in flebologia -Dusseldorf )
VIDEO

Ore 10:45
Discussione

Ore 10:55
Coffee Break

SESSIONE II

Presidente: Dott. E.Bernardini
Moderatori: Dott.ssa H. Elhadidy, Dott.ssa L.Patton

Ore 11:30

Analisi dei criteri diagnostici nel lipedema.

Dott. L. Ricolfi (Fondatore Accademia Lipedema ltalia , Membro CD SIFE, Docente International
Vodder Accademy , Co-Chair Italy Chapter LERN)

Ore 11:45
GLP-1:primi risultati nel trattamento del lipedema.
Dott.ssa L. Patton (Direttrice ALl e Co-Chair Italy Chapter LERN)

Ore 12:00

Studio retrospettivo sull’efficacia del bendaggio multistrato a corta estensibilita nel trattamento del
lipedema.

Dott.ssa V. Reverdito (Membro CD SlFe e Responsabile Scientifico ALI)

Ore 12:15
Ruolo dell’attivita fisica nel paziente affetto da lipedema
Dott. Roberta Stoppa (Responsabile Regionale SIFe- Torino)

Ore 12:30
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Lipedema, disordini del comportamento alimentare e stile di vita: uno studio osservazionale sui
fattori nutrizionali e psicosociali associati
Dott. A. Mana ( Biologo Nutrizionista, Segretario Accademia Lipedema ltalia)

Ore 12:45

Chirurgia del Lipedema: metodiche ed indicazioni

Dott. N. Vaia (specializzato in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica, European Hospital -
Roma)

Ore 13:00
Discussione

Ore 13:10
Lunch

SESSIONE il

Presidente: Dott. L. Ricolffi
Moderatori: Dott. D.Turchino, Dott.ssa V. Reverdito

Ore 14:00
Complicanze flebo-linfatiche, diagnosi differenziale.
Dott.ssa B. Giannasio (Chirurgo vascolare Asl Toscana Centro)

Ore 14:15
Strategie chirurgiche nel trattamento del linfedema- VIDEO
Dott. G. Gabriele (Universita degli Studi Link Campus University)

Ore 14:30 Linfedema maligno e linfangite carcinomatosa
Dott. L. Ricolfi (Fondatore Accademia Lipedema ltalia , Membro CD SIFE, Docente International
Vodder Accademy , Co-Chair Italy Chapter LERN)

Ore 14:45
Linfedema oncologico incidenza e valutazione ( segni e sintomi)
Dott. F. Sandrin ( Fisioterapista- istituto europeo di oncologia, Milano)

Ore 15:00

Linfedema secondario, linee guida di trattamento.

Dott.ssa A. Pieroni (Referente percorso linfedema e senologia Azienda USL Toscana Centro SOC
Attivita riabilitazione funzionale, presidio Borgo San Lorenzo)

Ore 15:15
Discussione

Ore 15:30
Pausa
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SESSIONE IV

Presidente: Dott. E. Palmeri
Moderatori: A. Nanni, B. Giannasio

Ore 16:00
Flebolinfologia ed aspetti estetici
Dott. E. Palmeri ( Vice presidente SIFe, Chirurgo Vascolare esperto in Nutrizione — Palermo)

Ore 16:15
La trombosi venosa profonda, diagnosi e terapia oggi.
Dott. E. Di Giacomo ( Specialista in geriatria e professionalita in angiologia- Padova)

Ore 16:30

La classificazione CEAP

Dott. A. Nanni (Specialista in Chirurgia Vascolare e Radiodiagnostica Dirigente medico di | livello
presso Chirurgia Vascolare Villa Scassi Genova)

Ore 16:45
Management della malattia venosa cronica e lesioni vascolari
Dott. Turchino ( Specialista in Chirurgia Vascolare, ASL Salerno)

Ore 17:00
Lesioni vascolari: il punto di vista infermieristico
Dott.ssa E. De Boni ( Infermiera Aussl 8 Berica, Vicenza)

Ore 17: 15
Discussione

Ore 17:30
Considerazioni finali e test per accreditamento ECM

Ore 18:00
Chiusura evento

SESSIONE APERTA AL PUBBLICO

Moderatori: Dott.ssa L. Patton, Dott.ssa V. Reverdito, Dott.ssa R. Stoppa

Ore 18:30
Il lipedema a 360°: non & solo grasso.

Ore 19:30
Fine
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RELATORI:

Ricolfi Linfologo

Patton Endocrinologa

Stoppa Personal Trainer

Reverdito Fisioterapista

Tortorelli Nutrizionista

Floris Consulente d'immagine

Millesimo

La Russa Psicologa

L'evento sara gratuito e dedicato alla salute della donna con particolare riferimento al Lipedema:
le comunicazioni saranno tenute da membri di HuPro

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER:
TEL 0918778682

info@accademiamedica.eu

www accademiamedica eu

Responsabile: Sig.ra Debora Galante
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